
                  

École Lestonnac
04 72 83 06 20
2 bd des Tchécoslovaques - 69007 Lyon
www.ecolelestonnac.fr

L’école Lestonnac, accueille environ 150 enfants, externes ou demi-pensionniaires, dans un cadre 
sécurisant et adapté. Dès la création de l'école en 2009, les enseignants ont mis en place la pédagogie 
Montessori de la Maternelle jusqu'au CM2. 

L'école est composée de 3 ambiances :
2 classes, ambiance 3-6 ans (Maternelle, petits, moyens et grands mélangés),
2 classes, ambiance 6-9 ans (CP, CE1, CE2),
1 classe double, ambiance 9 -12 ans (CE2, CM1 et CM2).

11 professeures et éducatrices formées (diplômes de l’association Montessori Internationale 
et DU Montessori de l’université de l’Ouest) entourent les enfants ainsi que 5 éducateurs sur les 
temps de garderie et de pause méridienne.
Une éducatrice Montessori supplémentaire épaule l’équipe et coordonne les nombreux projets et 
ateliers.

Éducation humaniste chrétienne 

Anglais en cycles 2 et 3

Classes organisées par "ambiances"

Pédagogie et matériel Montessori

Accueil de tous, accompagnement individuel 

Développement intégral : corps, âme, esprit

Ateliers sur la pause méridienne



                  

Accueilli et protégé dans un lieu de bien-être apprenant.
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  DES CLASSES ORGANISÉES PAR AMBIANCES

UNE ÉCOLE DE PÉDAGOGIE MONTESSORI

« Aide moi à faire seul. »

« Aide moi à faire seul au service des autres. »

        MATERNELLE - AMBIANCE 3/6  ANS

CYCLE 2 - AMBIANCE 6/9 ANS

La pédagogie Montessori est une méthode créée en 1907 par Maria Montessori. Elle repose 
sur trois piliers : une posture particulière de l’éducateur, un environnement préparé et un 
matériel pédagogique spécifique. 

C'est une méthode qui respecte le rythme de l'enfant et le fait gagner rapidement en 
autonomie. Elle s'appuie sur l'élan des enfants vers la connaissance et le travail et construit 
des enfants confiants et sereins.

Le travail avec le matériel concret permet l'exploration de l'enfant et la compréhension de 
notions abstraites de façon plus claire.

« Aide moi à faire seul et à être avec les autres. »

CYCLE 3 - AMBIANCE 9/12 ANS



UNE ÉDUCATION  À L'AUTONOMIE ET À LA RESPONSABILITÉ

• La liberté de choisir : l’enfant est libre de porter son choix sur une 
activité qui l’attire. La possibilité pour l’enfant de poursuivre l’activité 
aussi longtemps qu’il le souhaite lui permet de satisfaire ses intérêts 
profonds et offre le temps nécessaire à la construction de l’intelligence, 
selon son propre rythme.

• Les activités sont divisées en quatre aires matérielles : vie pratique, sen-
sorielle, langage, et mathématiques. Le matériel qui les compose offre 
à l’enfant un contrôle de l’erreur visible et tangible pour permettre l’au-
tocorrection : l’enfant peut mesurer seul s’il a convenablement mené 
une activité à son terme. En se corrigeant lui-même, il devient  progres-
sivement indépendant de l’adulte, peut répéter l’activité à son rythme, 
développe sa capacité de concentration, son autonomie et se respon-
sabilise.

• Sous tutelle de la « Compagnie de Marie Notre Dame » notre école 
fait partie du réseau des écoles catholiques. Ceci se décline par un 
accueil de tous quel que soient sa foi et/ou son cheminement, une 
vision chrétienne de la personne et de la liberté.

• Cela repose sur la qualité de la relation éducative, l’ouverture, la for-
mation et la valorisation de toutes les intelligences.

• Le but de notre tâche éducative est de favoriser aujourd’hui les condi-
tions pour que chacun trouve sa place demain.

	 Entretenir	 la	flamme	et	tendre	 la	main	pour	ne	 laisser	personne	au	
bord	du	chemin…	 (d’après Sainte Jeanne de Lestonnac)

UNE ÉDUCATION HUMANISTE CHRÉTIENNE

ACCUEILLIR TOUS ET CONNAÎTRE CHACUN

Sainte Jeanne 
de Lestonnac, 
patronne du Groupe 
scolaire Chevreul Les-
tonnac

Une	organisation	professionnelle	pour	une	éducation	globale.
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ÉDUQUER AUJOURD'HUI POUR DEMAIN

   UNE ÉDUCATION INTÉGRALE

• L’école Lestonnac propose d’aider les enfants à développer l’intégrali-
té de leur potentiel :  intellectuel, émotionnel, spirituel et social.

• Dans un climat serein et familial, l’enfant comprend et respecte le 
rythme et les règles de la vie collective, y compris ses contraintes. Il  
apprend à respecter l’environnement, le matériel qui lui est confié et il 
respecte les règles de tenue et de sécurité.

• L’école est un lieu d’ouverture aux autres et à la différence. L'enfant 
agit dans une ambiance respectueuse, il développe envers autrui un 
sens plus aigu de la collaboration et de l’entraide.

ÉCOLE DIRECTE

C’est un espace d'information numérique qui met directement en contact tous les acteurs de 
l’enseignement scolaire : enseignants, élèves, parents mais aussi le personnel administratif. 

Éduquer	en	communauté	à	partir	d'un	projet	commun.
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  CO-ÉDUQUER EFFICACEMENT

Une relation de confiance tripartite avec les parents, l'école et l'élève est essentielle.
Elle est établie dès le premier rendez-vous d'inscription. Pour un bon accompagnement de 
l’enfant, elle doit nécessairement se développer.



ACTIVITÉS PÉRISCOLAIRES

ACTIVITÉS SUR LE TEMPS SCOLAIRE

S'ÉPANOUIR ET S'ÉMERVEILLER

        Maternelle - Ambiance 3/6 ans

• Un intervenant sport assure une séance par semaine.
• Un espace sieste attenant à la classe est utilisé par les Petite Section et 

les enfants qui en ont besoin.

        Cycle 2 - Ambiance 6/9 ans et Cycle 3 Ambiance 9/12 ans

• Une intervenante bilingue en anglais assure des cours en petits 
groupes de 10.

• Des intervenants extérieurs assurent une séance hebdomadaire en 
sports collectifs et individuels : natation, judo et escrime à l'école, au 
parc ou à l'extérieur.

 Éduquer dans la vie et pour la vie.
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         Après le repas, quelques activités payantes sont organisées au sein               
         de l'école par l’association Passion’Elan :
•  Le lundi, éveil musical en Maternelle et chant choral en cycles 2 et 3
•  Le jeudi, initiation aux échecs
•  Le vendredi, activités autour des arts plastiques et activité théâtrale.
         Le soir, la vie scolaire du collège propose également une activité 
         théâtrale pour les enfnats de 9 à 11 ans, le jeudi à partir de 16h40.



S’ENGAGER DANS DES PROJETS ET S’OUVRIR AU MONDE 

Au	delà	de	la	dimension	scolaire...	la	culture	et	l’ouverture	au	monde.
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OUVERTURE AU MONDE

PROJETS CULTURELS

• Selon les thèmes choisis pour l’année, pour toutes les classes, des 
sorties sont organisées ou des intervenants spécialisés viennent en 
classe.

 
• Les enfants et les professeurs des écoles de l’école élémentaire 

partent en classe verte chaque année. C’est l’occasion pour les 
enfants, de grandir et de découvrir un lieu pédagogique choisi avec soin 
par les enseignants.

• Bibliothèque et ludothèque
• Sorties dans différents musées
• Projet Voltaire pour les classes du cycle 3
• Comédie musicale
• Carnaval.
 



SOLIDARITÉ

         Soutien de l'ODN's :

• Cross solidaire : avec les enfants de l'école du Saint Sacrement, au to-
tal 250 enfants, courent au profit des enfants du Vietnam et du Liban.

• Goûter solidaire
• Repas solidaire pendant l'Avent et le Carême.

S’ENGAGER DANS DES PROJETS ET S’OUVRIR AU MONDE

SENSIBILISATION

• EARS : Éducation Affective, Relationnelle et Sexuelle, dispensée par 
des intervenantes formées (contenu adapté à chaque âge, vocabu-
laire choisi et respectueux de la sensibilité des enfants).

• Sensibilisation au handicap.

Organisation pour le Développement avec des Nouvelles Solidarités
ODNS accompagne des projets humanitaires orientés vers la solidarité. La situation des en-
fants et des jeunes dans les pays les plus pauvres sont ses priorités. ODNS est en lien avec 
la Fondation Internationale de Solidarité de la Compagnie de Marie Notre-Dame, notre 
tuelle, qui est une ONG agissant pour le développement et dont le siège est en Espagne.

Une	éducation	à	la	solidarité,	à	la	responsabilité	sociale,	au	sens	de	l'engagement.	
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 ÉMERVEILLEMENT ET ESPÉRANCE

TEMPS FORTS DE L'ANNÉE LITURGIQUE

Que	veux-tu	que	je	fasse	de	ma	vie	?
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ÉVEIL A LA FOI ET CATÉCHÈSE

LES SACREMENTS

• L’école Lestonnac est une communauté ayant pour base un projet édu-
catif enraciné dans le Christ et son évangile.

• Les enfants apprennent à mieux connaitre Jésus Christ dans sa vie et 
son message. Ils le découvrent comme ami présent tous les jours dans 
tous les instants de leur vie. 

• Par cette découverte de Dieu et le regard qu’ils portent sur les autres, 
nous forgeons l’Homme de demain dans son esprit, mais également 
dans son cœur.

• Maternelle : temps d’éveil à la foi
• Cycles 2 et 3 :  séances de culture chrétienne selon la pédagogie du 

Bon Berger qui s'inspire des principes éducatifs de Maria Montessori.
• Catéchèse pour le Cycle 3.
 

• Préparation au baptême dès le Cycle 2 
• Préparation à la première communion dès le Cycle 3.

• La bénédiction des classes et des cartables
• Le 8 décembre, Fête de l’Immaculée Conception (et Fête des lumières)
• Le temps de l’Avent
• L'Épiphanie : bénédiction et partage de la galette des rois
• Le Carême et Pâques : le mardi qui suit la fête de Pâques débute par 

une messe et se poursuit toute la journée par des activités festives : 
cuisine, chants, bricolage…



EN IMAGES...EN IMAGES...

Éduquer	aujourd’hui	pour	demain. 
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VIE DE L'ÉTABLISSEMENT

Activités quotidiennes : travail en classe avec 

du matériel Montessori, jardinage, jeux...
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VIE DE L'ÉTABLISSEMENT

Bénédiction des cartables, classes vertes, 

comédie musicale, carnaval, fête de Pi, repré-

sentation théâtrale, fête de fin d'année...

Tendre	la	main,	ne	laisser	personne	au	bord	du	chemin.	



www.chevreullestonnac.fr
secretariat.ecole7@chevreullestonnac.fr

Collège Lestonnac
www.collegelestonnac.fr
2 bd des Tchécoslovaques
69007 Lyon

Collège Chevreul
www.collegechevreul.fr
21 rue Sala
69002 Lyon

Lycée Chevreul Lestonnac
www.lyceechevreullestonnac.fr
2 bd des Tchécoslovaques
69007 Lyon

Lycée Chevreul Saint Didier
www.lyceechevreullestonnac.fr
1 route de Champagne
69370 Saint Didier au Mont d’Or

SUP ALTA
www.supalta.com
38 rue Pierre Dupont
69001 Lyon

Internat Chevreul Lestonnac
www.lyceechevreullestonnac.fr/internat/
12 rue du Castellard
69370 Saint Didier au Mont d’Or

École Lestonnac
www.ecolelestonnac.fr
2 bd des Tchécoslovaques
69007 Lyon

École du Saint Sacrement
www.ecolesaintsacrement.fr
15 rue Etienne Dolet
690073 Lyon


